Комитет образования и науки администрации г. Новокузнецк

муниципальное  автономное общеобразовательное учреждение

«Средняя общеобразовательная школа №99»
г. Новокузнецк, ул. Монтажная, 35; 31-16-77
	Утверждено:

директор школы

Н. П. Скрипцова

_______________
«      »________2017 г.
	Согласовано:

начальник лагеря

Е. В. Скрипцова

_________________
«     »________2017 г.


Программа

пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей 
«РАДУГА»
Составители программы:
начальник лагеря

Скрипцова Елена Вячеславовна, 

8-906-920-27-55

School-mmm@mail.ru,          

старший воспитатель 

Зеленкова Нелла Сергеевна
Новокузнецк, 2017г.

1. Содержание

1. Содержание

2. Пояснительная записка 
3. Кадровое обеспечение 
4. Механизм реализации программы

5. Правила и законы жизни в летнем пришкольном лагере с дневным пребыванием детей «Радуга»
6. Основное содержание программы

7. Финансирование
8. Ожидаемые  результаты выполнения программы деятельности лагеря
9. План мероприятий летнего пришкольного лагеря с  дневным пребыванием детей  «Радуга»

                                                2. Пояснительная записка
Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно значимых сферах деятельности.
Лето - время игр, развлечений, свободы в выборе занятий, снятия накопившегося за год напряжения, восполнения израсходованных сил, восстановления здоровья. Это период свободного общения детей.
Организация школьных оздоровительных лагерей одна из интереснейших и важнейших форм работы со школьниками в летний период. Лагерь выполняет очень важную миссию оздоровления и воспитания детей.
Данная программа предусматривает организацию летнего отдыха детей c 7до 14 лет, с том числе и для детей из многодетных и малообеспеченных семей и опекаемых, в условиях летнего пришкольного лагеря с дневным пребыванием.
Разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей на базе школы была вызвана:

– повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников;

– необходимостью упорядочить сложившуюся систему перспективного планирования;

– необходимостью использования богатого творческого потенциала детей и педагогов в реализации цели и задач программы.

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях летнего лагеря дневного пребывания:
· гражданско-патриотическое
· нравственно-эстетическое 
· художественно-эстетическое
· экологическое 

· профилактика правонарушений;

· спортивно-оздоровительное 
По продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в течение I лагерной смены.
  Программа рассчитана на обучающихся 1 – 7  классов. Оптимальное количество детей  в отряде  – до 25  человек.  Количество отрядов -3.
Обязательным является вовлечение в лагерь трудных детей, опекаемых, ребят из многодетных  и малообеспеченных семей.
 Основание для зачисления – заявление родителей  установленной формы.
 Документы, на которые основывается программа:

1. Конституция Российской Федерации
2. Федеральные законы

3. Указы Президента РФ
4. Постановления Правительства РФ, в том числе Типовое положение об общеобразовательном учреждении
5. Нормативно-правовые акты Кемеровской области и г. Новокузнецка
6. Решения Учредителя

7. Устав  школы

8. Положение об организации в каникулярный период времени летнего пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей
9. Правила обучающихся МАОУ «СОШ №99» 
10. Правила о технике безопасности, пожарной безопасности
11. Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в летнем оздоровительном лагере
12. Должностные инструкции работников
13. Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра
14.  Заявления от родителей. 

Цель программы:  создание условий для полноценного отдыха, оздоровления детей, развития их внутреннего потенциала, содействия формированию ключевых компетенций воспитанников на основе включения их в разнообразную деятельность, содержательное общение и межличностные отношения в разновозрастном коллективе, развитие творческих способностей детей.
Задачи программы:
· приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления;
· способствование формированию культурного поведения, санитарно-гигиенической культуры;
· создание благоприятных условий для укрепления здоровья детей;
· предоставление ребенку возможностей для самореализации на индивидуальном личностном потенциале;
· формирование у школьников навыков общения и толерантности.

Принципы программы: 
Программа  летнего пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей «Радуга» опирается на следующие принципы:

1. Принцип гуманизации отношений: построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.

2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности: результатом деятельности воспитательного характера в летнем лагере дневного пребывания «Радуга» является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.

3. Принцип демократичности: участие всех детей и подростков в программе  развития творческих способностей.

4. Принцип  дифференциации  воспитания: дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:

- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);

- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

- активное участие детей во всех видах деятельности.

5.Принцип творческой индивидуальности: творческая индивидуальность – это  характеристика  личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой творческий потенциал. 

3. Кадровое обеспечение летнего пришкольного лагеря

с дневным пребыванием детей
В соответствии с приказом школы об организации летнего пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей в реализации программы участвуют:

- начальник лагеря  – организовывает, координирует и контролирует работу сотрудников лагеря; обеспечивает безопасность жизни и здоровья детей и сотрудников лагеря; оформляет необходимые документы на открытие и функционирование лагеря; руководит работой педагогического и вспомогательного персонала, осуществляет руководство и контроль за соблюдением санитарных норм и техническим состоянием всех оборудований в столовой, коридорах, группах лагеря; несёт материальную ответственность за имущество, выданное на лагерь;
- старший воспитатель  - обеспечивает реализацию программы работы; обеспечивает и отвечает за безопасность детей во время проведения культмассовых мероприятий; несёт материальную ответственность за имущество, выданное на лагерь;
- учитель физической культуры  – организовывает и проводит спортивно – оздоровительную работу в лагере - утреннюю зарядку; спортивно – массовые мероприятия: спартакиады, личные первенства, весёлые старты, походы;
- воспитатели групп –  организовывают работу с детьми, обеспечивают реализацию плана работы; отвечают за безопасность детей во время проведения культмассовых мероприятий; несут материальную ответственность за имущество, выданное на группу;
- медицинский работник – осуществляет контроль за здоровьем детей;
- заведующий столовой  –  организовывает питание и прием продуктов;

- повар - готовит пищу.

- технический персонал – проводят влажную уборку.
	Дата
	Ф.И.О. воспитателей

	1.06
2.06
5.06
6.06

7.06

8.06

9.06

13.06
14.06
	1 отряд – 101 каб.
Колесникова С. И., учитель начальных классов, Шабельникова Т. Ю., учитель начальных классов

2 отряд – 102 каб. 

Дружинина Е. А., учитель начальных классов, Долгова С. Н., учитель начальных классов 

3 отряд- 119 каб.

Зарешнюк Н. И., учитель начальных классов,  

Пышнова А. В., учитель начальных классов

	15.06

16.06

19.06

20.06
21.06
22.06
23.06

26.06

27.06
	1 отряд – 101 каб.
Новожилова Н. И., учитель начальных классов
Дедова А. Д., учитель информатики 

2 отряд – 102 каб. 

Былкова М. В., учитель начальных классов,

Щукина И. А., учитель начальных классов,   

3 отряд – 119 каб.

Корнеева Е. А., учитель начальных классов,  

Сапега Н. Н., учитель начальных классов 

	Кружок
	Яковлева Елена Алексеевна., учитель музыки  - 202 каб., 
Сотникова Ольга Александровна, учитель ИЗО – 202 каб.,  

Вяткина Юлия Павловна, преподаватель хореографии – актовый зал



	Ответственный за спортивную работу
	Зеленкова Нелла Сергеевна

учитель физической культуры

	Старшая вожатая
	Фрунзе Анастасия Сергеевна, учитель английского языка

	Начальник лагеря


	Скрипцова Елена Вячеславовна, 

зам. директора по ВР

	Старший воспитатель
	Зеленкова Нелла Сергеевна

учитель физической культуры

	Технический персонал
	Лаврухина Любовь Тихоновна




Список персонала для работы в ЦДП «Радуга» на 2017 год.
4. Механизм реализации программы
I этап. Подготовительный –  апрель - май

Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия  летнего пришкольного лагеря начинается его подготовка. Деятельностью этого этапа является: 

· проведение совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону;

· издание приказа по школе об открытии летнего пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей;

· разработка программы деятельности летнего пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей « Радуга»;
· подготовка методического материала для работников лагеря;

· отбор кадров для работы в летнем оздоровительном лагере;

· составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.) 

· работа с родителями

II этап. Организационный – июнь (2-3 дня)

Основной деятельностью этого этапа является:

· встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;

· запуск программы «Радуга»;
· знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря;
· выявление и постановка целей развития коллектива и личности;

· сплочение отряда;

· формирование законов и условий совместной работы;

· подготовка к дальнейшей деятельности по программе. 

III. Основной этап включает реализацию основных положений программы - июнь.

· реализация программы «Радуга»;
· вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно - творческих дел;

· работа творческих мастерских;
· оформление отрядного уголка с тематикой здорового образа жизни, выставки рисунков и т.д.
IV. Заключительный  этап - июнь
Основной идеей этого этапа является:
· подведение итогов смены;

· выработка перспектив деятельности организации;

· анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего пришкольного лагеря в будущем;
· оформление соответствующей итоговой документации по деятельности лагеря.

Смена пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей рассчитана на 18 дней.
Суббота, воскресенье – выходные дни.
    Дети находятся в пришкольном  лагере с 8.30 до 14.30 часов.

Режим дня
8.30.- 8.45. – встреча детей

8.45 - 9.00. – зарядка 

09.00 - 09.30 –  завтрак
09.30 – 09.40 – утренняя линейка

09.40-09.50 – минутки здоровья
09.50 – 10.20  –  трудовой десант
10.20- 13.00 – работа секций и кружков
13.00.- 13.30 – обед

13.30. – 14.30. – игры, конкурсы, соревнования, творческие мероприятия.
Формы работы в летнем пришкольном лагере:
- линейка;
- беседы, дискуссии;
- туристические однодневные походы;
- спортивные мероприятия (игры, веселые старты, соревнования…);

- культурно – массовые мероприятия (конкурсы, викторины…);

- праздники;

- выпуск стенгазеты;

- выставки;

- мастер – классы;

- индивидуальная работа и др. 
5. Правила и законы жизни в летнем пришкольном лагере 
с дневным пребыванием детей «Радуга»:
Законы лагеря:

* Закон территории (принимается без обсуждения). Без разрешения ребенок не может покидать лагерь. Будь хозяином своего лагеря и помни, что рядом соседи, не надо мешать друг другу!;
* Закон 00 («ноль – ноль»). Время дорого у нас: берегите каждый час. Чтобы не опаздывать, выполняй закон 00!;
* Закон Дружбы. Один за всех и  все за одного! За друзей стой горой!;
* Закон здорового образа жизни;
* Закон зелени (охрана природы). Ни одной сломанной ветки!;
* Закон правой  руки (внимание, прошу слова);
* Закон «рука  об руку» (все делать вместе, сообща);
* Закон доброго отношения ко всем окружающим;
* Закон уважения личности человека, чужого труда, чужого мнения;
* Закон творчества. Творить всегда, творить везде, творить на радость людям!;
Правила жизни в лагере:

* Три «зачем»:

- каждое дело творчески, а иначе зачем?

- каждое дело с пользой, а иначе зачем?

- каждое дело для людей, а иначе зачем?  

* Три «само»:

-самодисциплина;

- самоинициатива;

- самоуправление.  

*Нельзя уйти куда – либо, не договорившись с воспитателем, который отвечает за жизнь и здоровье каждого ребенка.

* В лагере можно делать все, что указано в расписании, и только тогда, когда указано в расписании. (Если желаешь что-либо изменить, не стесняйся, подойди к руководителю и расскажи о своих планах).      

6. Основное содержание программы
	

№
	Основное содержание программы
	Мероприятия

	НАЗВАНИЕ БЛОКА

	1
	Спортивно-оздоровительное
«В здоровом теле здоровый дух!»
	Занятия с элементами тренинга, беседы по профилактике табакокурения, алкоголизма.
Проведение утренней зарядки, спортивные соревнования.

	22
	Художественно-эстетическое
«Необычное в обычном»
	Радуга талантов; художественно – творческая деятельность. 

 Конкурсные мероприятия, организация концертов, участие в мероприятиях.

	33
	Экологическое воспитание
	  Борьба с сорной растительностью, экологические рейды.



	44
	Гражданско-патриотическое

	Проведение Дня Памяти и скорби. Празднование Дня независимости России.

	55
	Традиции лагеря
	Название отряда, девиз, утреннее построение, подведение итога дня, организация и проведение традиционных мероприятий

	66
	Профилактика детского
дорожно – транспортного травматизма
	Беседы, игра, просмотр фильмов по ПДД


	77
	Нравственно – эстетическое направление
	Посещение театров, кинотеатров.
Конкурсы разной направленности.

	88
	Инструктажи
	Проведение различных инструктажей (вводный, о походе, в общественных местах, противопожарная безопасность…)


7. Финансирование
 Финансирование лагеря производится за счет учредителя, фонда социального   страхования, средств родителей и спонсоров. 

8. Ожидаемые  результаты
выполнения программы деятельности лагеря:

· пополнение жизни детей интересными социо-культурными событиями;
· развитие творческих способностей, инициативы и активности ребёнка;
· укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов; 
· улучшение социально-психологического климата в лагере;

· формирование умений, навыков, приобретение жизненного опыта адекватного поведения;

· привитие навыков самообслуживания;

· повышение чувства патриотизма;

· уважение к родной природе;
· создание благоприятных условий для оздоровления детей через:
· соблюдение режима питания;

· организацию игр и проведение мероприятий на свежем воздухе;
· сотрудничество с учреждениями дополнительного образования, ГИБДД, МЧС и др.

9. Система обратной связи с участниками программы:
Обратная связь с участниками программы устанавливается посредством анкетирования и экрана настроения отрядов.
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